standart 6zelliklerden anlamli diizeyde gecikme veya
farklilik oldugundan siiphelendiginizde,

- Ozellikle erken akademik becerilerde beklenmeyen, stk
tekrarlayan ve diizelmeye direngli hatalar
gozlemlediginizde,

- Ve zaman zaman bu &zelliklerin ¢ocugunuzun sosyal
¢evresinde uyum problemlerine yol agacak diizeyde
davranis problemleri olustugunda,

Mutlaka bir uzmana bagvurun ve erken donem
tedbirleri icin birlikte hareket etmekten ¢ekinmeyin.
Unutmayin belki de erken donemde ¢oztiim, akademik
hayatin baglangicinda yasayacaginiz sorunlarin en 6nemli
recetesi olabilir.  Yasadiklarimizin ¢éziimii profesyonel
isbirligi ile kolaylasir. Ve en 6nemli olan; ¢ocugunuz i¢in
en uygun ¢oziimiin bilimsel verilere dayali miidahale
yontemlerine en erken erisimdir.

- Cocugunuzun dogru teshis, tedavi, rehabilitasyon ve
destek egitim hizmetlerinden yararlanabilmesi i¢in ilgili
kurum/kurulus ve kisilerle iletisime gegin.

- Destek alabileceginiz maddi ve egitsel desteklere iligkin
yasal diizenlemeler i¢in danigsma alin.

- Sizin i¢in uygun kurum/kurulus ve kisgilerle iletisim
sonucu Cocugunuz i¢in uygun yontem ve tekniklerle
yapilan standart degerlendirmeler sonucunda;

1.Egitsel performansa dayali bireysellestirilmis egitim
plan1 dogrultusunda sizin de yapabileceklerinizi ilgili
uzmanlarla igbirligi ile yapabileceklerinizi planlaym,
2.0Onerilen ebeveyn destekleri ile ilgili dogru yontemleri
mutlaka 6grenmek i¢in vakit ayirin.

3.Sizin vereceginiz destegi dnemseyin ve planli bir
sekilde uygulayn.

4. Cocugunuzda dogru destek egitim planlamasinin
gerceklesip gergeklesmediginden emin olmak i¢in
uzmanlarin 6nerdigi periyodik izleme, degerlendirme
takvimine uyum gosterin ve ihmal etmeyin.

5.Her firsatta gocugunuzun 6gretmeni ve ilgili kisiler ile

iletisim halinde olun,

6.Bu siire¢ devam ederken ¢ocugunuzu olumlu motive
etmekten kaginmayin. Her basarisini yeni bir motivasyon
kaynag1 yaratmak i¢in firsata donistiirtin.

7.Tekrarlayan hatalar, geciken ¢oziimlerde panik olmayin,
cocugunuza kayginizi yansitmayin ve motivasyonunun
diismesine neden olmayin.

Unutmayinki sizin disiplinle ve uygun yontemle
uyguladiginiz her destek cocugunuz icin ¢ok degerli ve
kolaylastirici olmasinin yaninda sizin i¢in uzun vadedeki
yiikiiniizii azalticidir.
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O farkli yolu bilen ebeveynlere ve 6gretmenlere

Higbir seyin

gerisinde degilim. Sadece farkli
yoldan gidiyorum. Ama bazen
gidecegim o farkli yolu bende bilmiyorum.

ihtiyacim var. Ciinkii onlar bu metodu bana
ogretirse ben potansiyelimi dogru
kullanabilirim.

.? Q
[
O halde soruyorum. Ben farkli
yoldan 6greniyorum. Siz o yolu
biliyor musunuz? Amag
ogrenmekse, her zaman farkli ~:

bir yontem bulunur.
Disleksi engel degil.

DISLEKSI

TEMELSORUNLAR

v Dil Gelisimi sorunlari,

v Gorsel ve isitsel algi problemleri,
v'Ustbiligsel strateji kullaniminda sinirhliklar,
v’Konsantrasyon problemleri

v'"Motor fonksiyonlarda sinirliliklar,
v'Bagsarisizlik kaygisi,

v'Okumak i¢in motivasyon diigiikligii,

BELIRTILERI
OKULONCESiDONEMDE;

Gecikmis konusma, telaffuz sorunlari
Sinirh kelime kapasitesi,

Asina sozciikleri karistirma (oturmak, kalkmak vb.)
Motor becerilerde sikint ( el, kol, bacak becerileri)

Fonetik yapis1 benzer sozciikleri karistirma

Farkl1 nesneleri 6zelliklerine gore siniflandirma ve

gruplamada, siralama sinirhilik,

Harfleri, rakamlar1 karistirma,

Zaman ve yon kavramlarinda karmasiklik (diin, bugiin, sag,
sol, yukari, asagi),

Sozli yonergeleri anlama giicliigi,

Dikkat ve konsantrasyon giicliigii.

OKUL DONEMINDE;

1.Dogru sozciik okuma ve akict okuma giicliikleri;

* Benzer sesleri ayirt etmede sinirliliklar,

* Metinde asina olmadig1 kelimelerde ¢oziimlemede sorun,
metinde anlam yonlendirmediginde veya gorsel ipucu
olmadiginda zorlanma,

* Otomatiklesmede sorun /her sesi dogru sdyler ancak harf-
ses eslestirme ve biitiinlestirmede, hecelemede sorun,

* Dogru kodlama yapamama nedeniyle bag harfe, ilk heceye
dayali fonetik benzerlik ipuglarini kullanarak farkli bir
kelime telaffuz etme,

* Hizli okuma ancak harf ve hecelerde seslerin yerini
degistirme, harf, hece, sdzciik atlama, ekleme, satir atlama,
* Kelimelerin sonuna yeni hece ekleme ve satir atlama,

* Temel sayisal becerileri kazanmada sinirlilik,

* Tonlama, vurgulama ve zamanlamada hatal1 (prozodik)
okuma, noktalama isaretlerine uyum giigligi,

* Ciimlenin anlamini degistirse bile gorsel olarak benzer
olan kelimeleri birbirinin yerine kullanma,

* Fonetik olarak tamamen farkli olsalar bile anlam
bakimindan benzer kelimeleri birbirinin yerine kullanma,

2.0kudugunu Anlama Sorunlari

Okudugunu Anlama Giigliikleri: Sozctikleri dogru ve
otomatik okuyamayan Ogrencilerin okumada yasadig1 diger
sorun okudugunu anlayamamalaridir. Okuma gii¢liigii olan
cocuklarin, sdzciik okumada, okuma akiciliginda yasadiklari
sorunlar okuduklarini anlamalarini zorlagtirmaktadir.

3. Yazma Giigcliikleri
El yazisi,
Heceleme,

Yazih ifade sorunlar1 temelinde;

Yazma giicliigii olan bireyler birinde, ikisinde veya
tamaminda giicliikler yasamaktadir.

El Yazisi Belirtileri:

Harflerin okunakli olmamasi,

Harfleri uygun bi¢im, egim ve biiyiikliikte yazma sorunlari,
Biiyiik-kiiciik harfleri birbirine gore orantili yazma sorunlari,
Satir ¢izgisi takibi, bosluk birakma sorunlari,

Kalem tutug sorunlarti,

Yazi yazarken dogru durus sorunlari,

Noktalama isaretlerini kullanmada sorunlar,

Harfleri yazarken alisilmadik noktalarda baglama, bitirme.

Heceleme: Sesleri, bu seslere karsilik gelen
sembolleri/harfleri eslestirme sinirliliklarina (ortografik
¢oziimleme, ses bilgisel farkindalik, ses bilgisel ¢6ziimleme,
sozel bellek, motor bellek, s6zciik bilgisi sinirliliklar) dayali

Harf-hece atlama

Harf-hece ekleme
Harfdegistirme

Harfleri ters yazma sorunlari,

Yazili Ifade Becerisi: El yazisi ve hecelemenin kazanilmasina
ragmen; yasanti, diisiince ve bilgilerin yazi ile aktarilmasinda
yasanan sorunlar,

Sonug¢ olarak; el yazisinda yasanan giicliikler,
heceleme ve yazili ifade basarisinm giigliiklerin hepsi birbirini
olumsuz etkileyebilmektedir.

AILELERE ONERILER

Disleksinin sizin i¢in giigliik oldugunu diisiinmekten
vazgegin. Unutmayin ki bu sadece ¢ocugunuz igin bir giicliik.
Bu asla bir FELAKET degil. Dogru bilgiye ulasip, dogru
yontemi ¢ocugunuz icin se¢ip, dogru zamanda, uygun
fiziksel ve psikolojik kosullarda, yeterli diizeyde sunarsaniz
saglikli ve kalici ¢oziimlere ulasabilirsiniz.

- Erken ¢ocukluktan itibaren gocugunuz i¢in uygun bakim ve
biiylitme kosullarini planlamanin yaninda, her ortamda iyi bir
gozlemciolun.

- Cocugunuzun herhangi bir zihinsel problemi olmadigindan
emin olmaniza ragmen, bazi gelisim alanlarinda beklenen
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